
●  ¿Qué haces los domingos?
●  ¿Cuál es tu objetivo para mañana?
●  ¿Te gusta presumir o compartir tus éxitos?
●  ¿Cuál es tu pasa tiempo?
●  En una escala del 1 al 10: ¿cuál es tu grado de perseverancia para lograr una meta?
●  ¿A qué hora te levantas por la mañana?
●  ¿Cuántas personas exitosas conoces y frecuentas regularmente?
●  ¿Has realizado una meditación en los últimos siete días?
●  ¿Qué deporte practicas?
●  ¿Cuántas horas le dedicas a las redes sociales en un día?
●  Cuando quieres lograr algo, ¿estableces un plan de acción antes?
●  ¿Haz analizado a fondo un fracaso de tu vida personal o profesional?
●  De las cinco personas más cercanas a ti; ¿cuántas de ellas consideras positivas?
●  ¿Cuántas veces has usando excusas en vez de admitir tus errores?
●  ¿Cómo evalúas tu alimentación en una escala del uno al diez? (suponiendo que uno es muy malo y 

diez excelente)
●  ¿De cinco personas que conozcas, cuántas son líderes y cuántas son “victimas”? ¿Con quién te iden-

tificas más?
●  ¿Te dan miedo los cambios? ¿Sí?, ¿no?, ¿por qué?
●  ¿Sabes cuál es tu misión en la vida?
●  ¿Cuándo fue la última vez que fuiste a ver una conferencia?
●  ¿Qué has hecho hoy para acercarte a tu sueño?
●  ¿Te gustaría lograr tus objetivos de vida? ¿Vas a lograr tus objetivos de vida?
●  ¿Usas una lista de pendientes para ayudarte a realizar tus tareas?
●  ¿Cuál fue el último audio libro que escuchaste? ¿Cuándo fue eso?
●  ¿Cuántas personas conoces realmente? (Sin contar las redes sociales)
●  ¿Cuántos libros lees en un año?
●  ¿Estás satisfecho con la manera en que educas a tus hijos?
●  ¿Cuántas horas diarias ves televisión? (Tradicional o mediante otro dispositivo)
●  ¿Ya te inscribiste a un seminario? 
●  ¿Qué haces para creer en ti?
●  ¿Qué haces para recordar tus ideas?

Secretos de  
emprendedores exitosos

Cómo lograron 
378 empresarios llegar a la cima

Christian Leclerc

Instrucciones: 

1.  Responde el siguiente cuestionario y obtén una sesión de 30 minutos de coaching con el autor 
a través de Skype.

2. Busca y agrega el nombre de usuario christian.leclerc.mx@gmail.com
3. ¡Aprovecha al máximo la asesoría!

Cuestionario para emprendedores
¿Qué haces para lograr tus objetivos?


